
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 社会保険労務士法人設立２期目となり安定するのかと思いきや、会社経営

はそんなに甘くないとよくわかり、とても勉強になりました。 

 

 

今年の後半、賃金制度や評価制度について学ぶため、関根と岡村は関東方面に通いました。

時代の流れや組織変革の節目に、必ず見直しが必要になるテーマであり、相談が増えているた

めです。来年以降、これらに関連したご提案ができるように頑張りたいと思います。 

春に助成金セミナーの講師を担当し、様々な助成金申請のお手伝いしました。その中で、当

事務所に「キャリアコンサルタント」資格取得者が居れば、さらに関与先のお役に立てると気

づき、資格試験に挑戦しました。まだ、合否結果がわかりませんが、今回ダメでもあきらめず

に再チャレンジしようと考えています。 

 

 

 今年、元気な笑顔しか見たことのない方々の急逝にショックを受けました。そして、「死」

やそれによる「別れ」と無縁ではいられないこと、「健康」「生」のありがたいことを意識しま

した。 

忙しさのせいにして健康管理をおそろかにしないよう肝に銘じます。皆さんも、喫煙・飲み

すぎ食べすぎに注意、定期健康診断受診、がん検診受診、早寝早起き・適度な運動で、来年も 

マメに働きましょうね！！  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

新たな取り組みにチャレンジ 

2017 年のあれこれ 

 

ぼくが せきねじむしょにきてからの一年を振り返ってみたいとおもいます。 

冬…はじめてのお家にどきどきしました。やせっぽちだったぼくは、ご飯もおやつもたくさんたべて

大きくなるんだよと言われました。みんなとてもやさしくて安心しました。 

春…きょせいしゅじゅつ をしました。ちょっぴり怖かったけどがんばりました。 

夏…たくさんあそんでお昼寝をして、たくさんご飯をたべるようになりました。 

えらいねとほめられました。 

秋…「あれっ、なんかメタボじゃない⁉」と言われました。気をつけないと 

「ニョウロケッセキ」になるそうです。おやつがにぼしだけになりました。 

せちがらい世の中です。 

らいねんもけんこうに気をつけてがんばります。よろしくおねがいします。 

この一年を振り返って  さぶろく 

健康・生きることのありがたさ 

せきね  通信 
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ハローワーク等への求人申込みや、ホームページ等で労働者の募集を

行う際、当初の労働条件に変更があった場合、その確定後、｢可能な限り

速やかに｣、変更内容について明示しなければならなくなりました。 

 

 

少なくとも以下の事項を書面の交付によって明示しなければなりません。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

以下のような場合には、変更の明示が必要となりました。 

① 「当初の明示」と異なる内容の労働条件を提示する場合  

 例）当初：基本給 30 万円／月 ⇒ 基本給 28 万円／月 

② 「当初の明示」の範囲内で特定された労働条件を提示する場合 

 例）当初：基本給 25 万円～30 万円／月 ⇒ 基本給 28 万円／月 

③ 「当初の明示」で明示していた労働条件を削除する場合 

 例）当初：基本給 25 万円／月、営業手当 3 万円／月 ⇒ 基本給 25 万円／月 

④ 「当初の明示」で明示していなかった労働条件を新たに提示する場合 

 例）当初：基本給 25 万円／月 ⇒ 基本給 25 万円／月、営業手当 3 万円／月 

※変更明示の際は、1.「変更前と変更後の内容が対照できる書面を交付する」 

2.「労働条件通知書において、変更された事項に下線を引いたり着色した

り脚注を付けたりする」など、求職者が変更内容を適切に理解できる

ような方法で行う必要があります。 

◆ 最低限明示しなければならない労働条件等 

◆ 変更明示の方法 

来年１月から労働者の募集や求人申込みの制度が変わります！ 

 

最新情報 
 



 

 

 老齢年金の額を気にする人は多いのですが、遺族年金の額を知っている人は少ないようです。 

先々の収入の柱となる年金額を把握しておくべきだと思います。 

             

                           ※子どもは 20 歳以上 

 

                                遺族年金にならない 

 

 

 

                        

                             妻の厚生年金との差額 
                                 100 万円－3０万円＝7０万円 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

                               ※子どもは 20 歳以上 

 

                                遺族年金にならない 

 

                                 妻の厚生年金との差額 

70 万円－80 万円＝0 

                                遺族年金にならない 

                        

                              

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

遺族厚生年金＋加算 

70 万円→０ 

合
計
１
８
０
万
円 

夫
死
亡
後
の
妻
の
年
金 

合
計
１
１
０
万
円 

妻
の
年
金 

合
計
１
９
０
万
円 

夫
の
年
金 3/4 

自分の遺族年金の額を知っていますか？ トピックス 
 

夫妻 65歳以上（新法）：夫が大黒柱だった例 

夫の老齢厚生年金 

１２０万円 

夫の老齢基礎年金 

７０万円 
夫が死亡したら終り 

妻の老齢基礎年金 

８０万円 

遺族厚生年金（+寡婦加算） 

１００万円 

遺族厚生年金 

７０万円 

妻の老齢厚生年金 

３０万円 

妻の老齢厚生年金 

３０万円 

妻の老齢基礎年金 

８０万円 

 

合
計
１
５
０
万
円 

夫
死
亡
後
の
妻
の
年
金 

合
計
１
５
０
万
円 

妻
の
年
金 

合
計
１
５
０
万
円 

夫
の
年
金 

3/4 
夫の老齢厚生年金 

８０万円 

夫の老齢基礎年金 

７０万円 
夫が死亡したら終り 

妻の老齢基礎年金 

７０万円 

妻の老齢厚生年金 

８０万円 

妻の老齢厚生年金 

８０万円 

夫妻 65歳以上（新法）：夫妻の収入がほぼ同等だった例 

妻の老齢基礎年金 

７０万円 

 

遺族年金の相談時に「友人に聞いた金額と全然違う。こんな少ない年金でどうやって

暮らせばいいんですか！！」と泣かれたことがあります。「自分の場合」の正しい情報を

確かめておきましょう。 

http://4.bp.blogspot.com/-uMiDCjkmvJ8/Wat3EFLL1YI/AAAAAAABGdw/Dr508R2ZMj4myDlXL5rzZ2lnhzPxEs16gCLcBGAs/s800/yurei_youngman3_sad.png
http://2.bp.blogspot.com/-xQJ2WHm4cPg/Wge8LH3Fp-I/AAAAAAABIGE/YJRS0WQ6hm4vUUbF9vqUPEnCC82eRNQKACLcBGAs/s800/osoushiki_mofuku_kimono.png
http://4.bp.blogspot.com/-uMiDCjkmvJ8/Wat3EFLL1YI/AAAAAAABGdw/Dr508R2ZMj4myDlXL5rzZ2lnhzPxEs16gCLcBGAs/s800/yurei_youngman3_sad.png
http://2.bp.blogspot.com/-xQJ2WHm4cPg/Wge8LH3Fp-I/AAAAAAABIGE/YJRS0WQ6hm4vUUbF9vqUPEnCC82eRNQKACLcBGAs/s800/osoushiki_mofuku_kimono.png


 

 

 

 

 

戦中に書かれ今なお読まれ継がれる歴史的名著の漫画版。 

引退を撤回した宮崎駿監督のジブリ新作映画の題材にもなるようです。 

主人公は「コペル君」。旧制中学２年生になり、世の中や生きる意味に

ついて自分の頭で考え始める。亡き父のかわりに導いてくれるおじさん

と日々の悩みや疑問を語り合い、人生をどう生きるか学んでいくストー

リー。 

「本当に人間らしい関係」とは何か？ なぜ「学ぶことが」大切なのか？ 

「生産する人と消費する人」「正しい方向に向かう」など、若者でない私

の心にも沁みる内容でした。 

漫画ですが、おじさんのノートの活字を通じて内容の濃いものになって

います。どんな映画になるのかも今から楽しみです。 

 

 

「まず人を笑わせ、考えさせる」という奇想天外な研究に送られるイグ・ノーベル賞ですが、

今年、小千谷市出身の吉澤和徳准教授らの研究グループが「生物学賞」を受賞。 

市内の小・中・高校を卒業された吉澤和徳さんを招き、母校

での講演会が開催されました。 

 

ジャージ姿で現れた(！)吉澤さん。自己紹介やイグ・ノーベ

ル賞の説明の後、受賞した研究について発表されました。 

ブラジルの洞窟に生息する昆虫チャタテムシの一種である 

「トリカヘチャタテ」のメスに、オスのような形状の交尾器（性器）が

あることを発見。メスは交尾器の中にある管を通して、オスから精子と

栄養を受け取るのだそう。 

 スライドも工夫されていて、お話もお上手でした。小千谷市出身の 

凄い人がいるんだな～と嬉しく思いました。 

 

 

 

私は所用があり、行程の途中から参加でした。初めて屋形船に乗り、

その後、浅草寺のライトアップや神谷バーなど浅草の夜を堪能しました。 

 翌日は、新潟県選出の議員秘書の方に案内していただき国会見学。 

ちょうど予算委員会の真っ最中で、TV

カメラの並ぶ中、白熱した審議を見学し

ました。参議院で塚田一郎議員にご挨拶

し、その後、泉田裕彦議員と議員食堂で

会食。 

なかなか出来ない貴重な経験でした。 

書籍   君たちはどう生きるか   原作:吉野 源三郎 漫画:羽賀翔一 

「気になる！」を勝手に情報発信コーナー 

講演   イグ・ノーベル賞 北海道大学農学研究院 准教授 吉澤 和徳 氏 

研修旅行  浅草･屋形船と国会見学 社会保険労務士会 長岡支部 

 


