
 

 

 

 

 

 

 

 

 

私は、新潟県金融広報委員会から委嘱を受け、平成 22年から現在まで 

金融広報アドバイザーを務めています。どのような職務なのかをご紹介します。 

 

 

金融広報アドバイザーは基本的にボランティアです。新潟県金融広報委員会に依頼が来た 

高齢者向けの詐欺対策講座や子育て世代向けのマネーセミナーなど様々な出前講座の講師が 

職務ですが、最も多いのは高校 3年生向けの巣立ち教室（消費生活講座）の講師です。 

 高校 3年生といえば、「大学進学」「短大・専門学校進学」「就職」 

など、ライフステージの大きな変化を迎え、いずれの進路においても 

初めて親元を離れることが多い「巣立ちの時期」と言えます。 

新潟県出身の若者たちは純粋で疑うことを知らず、悪質業者から 

すると世間知らずの格好の「カモ」です。お金との付き合い方や契約に

関する予備知識がないと危険なため、県内の多くの高校では出前講座と

して巣立ち教室を実施しているのです。 

 

              巣立ち教室では、色々な高校に出向くわけですが、それぞれ

の高校のカラーが感じられるのがとても興味深いところです。 

ある高校では、｢巣立ち教室｣の時間中ずっと、一部のやんちゃな生徒のおしゃべりが騒がし

すぎて教員の方がいくら注意しても授業にならないことがありました。「こういう生徒たちが

真っ先に『カモ』になってしまう」と非常に危惧した記憶があります。 

 またある高校では、一切私語が無く、被害事例を紹介する寸劇にも 

生徒たちが熱心に参加する姿が見られ感動することもありました。 

私たちの世代にこのようなお金に関する教育はありませんでしたね。 

地味ですが、未来を担う若者の生活を守る一助になればと思い続けて 

きました。 

 

             巣立ち教室では、主にパワーポイントのスライドやＤＶＤ上映

によって「若者世代に多い被害事例の紹介」を行っています。 

「若者世代に多い 4つ被害事例」として、下記を紹介しています。 

●架空請求 メールやWebサイト上で、身に覚えのない請求を受ける。 

●デート商法 恋愛感情を利用して高額な契約をさせられる。 

●マルチ商法 ねずみ講まがいの商法で高額な商品を購入させられた上に 

無理な勧誘活動で人間関係も破綻してしまう。 

●キャッチセールス 街角で声をかけられ着いて行くと、高額な契約をするまで帰れない。 

これらの対処法として「無視する」「ハッキリ断る」「クーリング・オフ」を教えています。 
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巣立ち教室の概要 



 

             巣立ち教室では、次のようなスライドを使用しています。 

まず、お金との付き合い方の違いで、全く違う人生を歩む可能性があることを示唆します。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

実際、私が様々なお金に関する

ご相談を受けてきて、実感する 

ことなのですが、 

同じ地域に住み、同じような 

家族構成で同じような世帯収入で

も、貯蓄額・負債額には大きな違

いがみられます。 

 

また、恐ろしいことに 

「お金との付き合い方」は主に 

家庭で学ぶため､DNA のごと

く、その傾向が受け継がれて行く

のです。 

 

次に、DVDやスライドで「若者世代に多い 4つの被害事例」を紹介し、「せきね式かも 

ネギ診断テスト」（HPにて公開中）で、どんなのタイプの『カモ』か診断したり、クイズを

出したりして楽しみながら学べる工夫をしてい

ます。ちなみに、左記のクイズの答えがわかり

ますか？ 

正解は、「これに決めます」の時点。コンビ二

でおにぎりを買うのは「売買契約」、 

レンタル DVDを借りるのは｢動産の賃貸借契

約」、バスに乗るのは｢旅客運送契約」… 

私たちの日常は契約だらけ。いちいちハンコ

は押しません。契約は､口約束でも成立します。

契約書は､内容が複雑なものを明確にするためな

ので、よく理解して契約すべきなのです。 

もうすぐ卒業する若者たちの未来が明るいものでありますように。              

参考になれば幸いです！ 

巣立ち教室の様子 



 

 

H31.3月分（4月納付分）からの介護保険料率が改定されます。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

●「毎月勤労統計」不適切調査で過少給付延べ 1,973 万人、567 億円 

厚生労働省の「毎月勤労統計」の調査手法が誤っていたことが失業給付などの過小給付に

つながったとして、大きな問題になっています。 

過少給付で最も多かったのは、失業などの雇用保険で、延べ約 1,900万人

に計約 280億円。休業補償などの労災保険でも延べ約 72万人に計約 241.5

億円となりました。 

追加給付の１人当たりの平均額は、雇用保険で約 1,400円、労災保険の 

年金給付では約９万円に上ります。 

◎対象となる可能性がある方は次のとおりです（一部抜粋） 
 

雇用保険関係 

＜2004 年８月以降に受給された方＞ 

労災保険の年金給付 

＜2004 年７月以降に受給された方＞ 

・基本手当、高年齢求職者給付 

・高年齢雇用継続給付 

・育児休業給付、介護休業給付 など 

・傷病（補償）年金 ・障害（補償）年金 

・遺族（補償）年金 ・休業（補償）給付 など 

●マイナンバーカードで健康保険証を代用の方針決まる 

政府は、2021年３月から原則としてすべての病院でマイナンバーカードを健康保険証と 

して使えるようにするため、今国会に提出する健康保険法改正案に関連規定を盛り込む方針

が決まりました。カード読み取り機のない診療所などには、導入や改修に 

かかる費用を補助する予定です。 

ちなみに、マイナンバーカードの普及率は低く、人口の約 12％の 

1,564万枚程度（2018年 12月時点）にとどまっています。今後、普及の 

ための様々な施策が検討される見込みです。 

 

新 潟 県 従 前 
平成 31 年 3 月分～ 

（4 月納付分） 

健康保険料率 9.63％ 9.63％ 
※前年度から 

据え置き 

介護保険料率 1.57％ 1.73％ ※0.16％引上げ 

ＮＥＷＳ ＨＥＡＤＬＩＮＥ 

Ｈ31.3 分～ 介護保険料率が変更 最新情報 

給与ソフトの料率変更を忘れずに行いましょう‼ 

https://4.bp.blogspot.com/-w28GEx3_N-c/WASJRBDHo1I/AAAAAAAA_B0/DK820EOiWcwHx4qh0rvDtJ2J5wcIgD38gCLcB/s800/pose_douzo_annai_businesswoman.png


 

 

 

 

1998年発売の本ですが、秀逸な作品は古さを感じさせません。 

遠縁の男に消えた婚約者探しを頼まれた休職中の刑事。婚約者の女は、自ら

の意思で失踪し、徹底的に足取りを消していた。女は、何に怯え何から逃げ

ていたのか？ 

クレジット・サラ金問題を背景に緻密な取材のもと、読者を一気に引きこ

むストーリー展開。刑事とともに一つ一つ事実を明らかにしながら、女に近

づいていく臨場感がたまらない。ラストは、映画のワンシーンのようにゆっ

くりと映像が目の前に流れる。一度は読むべき宮部みゆきの代表作。 

 

 

下町ロケットゴーストに続くシリーズ第 4弾。 

準天頂衛星ヤタガラスによって GPSの精度が飛躍的に高まり、実用化が 

可能となった無人トラクターに、エンジンとトランスミッションを供給する

ことになった佃製作所。前作で佃を裏切り、ダイダロスと組むことになった

ギアゴーストとの因縁の戦いに、佃は帝国重工と手を組んで挑む。 

佃製作所、佃航平の真摯なものづくりのビジネススタンスは全くぶれてい

ない。財前の｢理念と金儲けは必ずしも一致しないが、理念のない金儲けは

ただの金儲けだ」という言葉が、心に強く響く。次回作も期待！ 

 

 

今年は、2月 23・24日に開催。晴天に恵まれ、色鮮やかな 

気球が青空に映えました。 

 

 

 

 

 さぶろくは看板ねことして、お客様に是非とも歓迎の気持ちを伝

えたいらしい。ドアの一瞬の開閉を見計らい、何とかして 

顔を出そうと試みます。大抵は、部屋には入れないので 

玄関の靴に頭を突っ込む程度ですが、運よく部屋に入れた場合、 

お客様の足を嗅ぎまわり、顔と顔を近づけて歓待しています。 

 気持ちはありがたいが大迷惑･･･今日もお客様が苦笑いして 

います･･･。 

「気になる！」を勝手に情報発信コーナー 

書籍   火車  宮部 みゆき 

書籍    下町ロケット ヤタガラス  池井戸 潤 

小千谷自慢    おぢや風船一揆 2019 

今月のさぶろく  
せきね事務所の看板ねこ（2 歳 6 ヵ月） 


