
 

 

 

 

 

 

 

 

 

本年もどうぞよろしくお願い申し上げます。 

 

 

これまでの書面主義･押印原則･対面主義からの決別のため、「どうしても残さなければなら

ない手続きを除き､速やかに押印を見直す」とのことで、民間から行政への手続きの 99％以

上の手続きで押印を廃止できることが明らかになりました。 

ちなみに、行政手続き上の「認め印」はすべて廃止の方向です。 

その影響なのでしょうか…小千谷市役所前の｢はんこ広場｣が閉店し

ました。 

 

 

年明け、雇用調整助成金の申請書類を確認すると押印欄が無くなっていました。しかしな

がら、せきね事務所としては、助成金の申請額や申請内容を特にご確認いただきたい場合、

今後も押印をお願いすることがありますのでご了承ください。 

 年金事務所「資格取得届」や「資格喪失届」などの様式や、労災のとき 

医療機関に提出する第 5 号様式なども、すでに押印欄がなくなっています。 

一方、傷病手当金申請などの協会けんぽの様式は、ホームページに 

｢12 月 25 日以降､押印不要。様式順次､改訂」とあります。ハローワーク

はやや対応が遅れているのか､従来通りの押印欄ありのまま様式です。 

順次、改訂するのでしょうが、但し書きもありません。 

当然ですが、各役所に､金融機関の口座を届ける場合は、これまで通り

「お届け印」を押印する必要があります。 

 

 

 年明け、長岡･小出･十日町労基署長連名で社会保険労務士会あてに 2 つの案内がありまし

た。ひとつは、令和３年４月１日から３６協定届などの届書の押印が廃止されること（協定

を兼ねるものを除く）。ふたつ目は、同日から、協定届に新たなチェックボックスが設けられ

ること。４月以降、チェックボックスに、「労働者代表が適切な方法で選出されていること」

について☑しなければ、受理してもらうことができません。 

今後、新型コロナ

ウイルス感染防止や

デジタル化に向け、

「脱・ハンコ」は急

速に進むと思われま

す。                                                         参考になれば幸いです。  
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行政手続きの押印廃止 脱・ハンコ時代到来！ 

年金事務所・協会けんぽ・ハローワークなどの現状 

３６協定届・１年単位変形協定届について 



 

 

 

コロナ禍により保育園や幼稚園が臨時休業となって

いたときの子どもの世話の状況について、アンケート

結果が出ました。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

外出自粛や保育園・幼稚園の臨時休業などにより、子どもと一緒にいる

時間が増え、育児に携わる時間が長くなったという人が多いのではない

でしょうか。 

男女別に見ると、子育てにかかわる時間が増えた人の割合は、女性で

は 51.8％と、男性（43.8％）と比べて 8.0 ポイント高くなりました。 

  

子育てへのコロナ禍の影響 

     保育園・幼稚園が休園になっていたとき、日中、誰が子どもの面倒を見ていたか？ 

① 「自分」（60.9％）が最も高く、 

② 「配偶者・パートナー」（54.7％） 

③ 「自分や配偶者・パートナーの親」（18.4％） 

 

     男女別 男性では「配偶者・パートナー」（84.5％） 

女性では「自分」（79.1％）が最も高くなりました。 

     保育園・幼稚園の休園時、日中の子どもの面倒を自身で見ていたとき、どのように

対応したか？ 

① 「在宅勤務を行った」（29.2％）が最も高く、 

② 「年次有給休暇を取得した」（25.0％） 

③ 「年次有給休暇以外の有給休暇を取得した」（18.7％） 

在宅勤務制度の活用や有給休暇の取得で対応していたという人 

が多いようです。 

 

     男女別 男性では「在宅勤務を行った」が 45.0％と、半数近くとなり、 

女性では「欠勤して対応した」が 18.3％と男性（6.3％）の３倍になりま

した。 

     新型コロナウイルス感染拡大以降、子育てにかかわる時間は 

どのように変わったか？ 

① 「非常に増えた」は 9.7％ 

② 「やや増えた」は 38.1％で、 

合計した『増えた（計）』は 47.8％ 

③ 「以前と変わらない」は 49.2％となりました。 



 

 

 

昨年と同様に東京オリンピックの関係で、一部の祝日が移動しています。 

勤務カレンダーを作成する際には注意しましょう。 

① 海の日 

例年：７月の第 3 月曜日・・・2021 年のみ：7 月 22 日(木)【オリンピック開会式前日】 

② スポーツの日 

例年：１０月の第 2 月曜日・・2021 年のみ：7 月 23 日(金)【オリンピック開会式当日】 

③ 山の日 

例年：８月 11 日・・・・・・2021 年のみ：８月 8 日(日) 【オリンピック閉会式当日】 

 

 

 

 

 

  

2021 年も３つの祝日が移動します トピックス 

 

冬場は、寒さと換気の折合いをつけるのが難しく、職場でも「換気の悪い 

密閉空間」になるリスクが高いので、今まで以上に感染対策には気をつけたい

ところです。 

 

★居室の温度および相対湿度を 18℃以上かつ 40%以上に維持

できる範囲内で、暖房器具を使用しながら、一方向の窓を常

時開けて、連続的に換気を行うこと（加湿器を併用すること

も有効） 

★居室の温度および相対湿度を 18℃以上かつ 40％以上に維持しようとする

と、窓を十分に開けられない場合は、窓からの換気と併せて、可搬式の空気清

浄機を併用すること 

 

室温変化を抑えるポイントとしては、開けている

窓の近くに暖房器具を設置すること等が挙げられて

います（燃えやすい物から距離を空けるなど、火災

の予防には注意が必要）。 

 冬場における新型コロナウイルス対策  
 



 

 

 

 

 

NHK ドラマにもなった時代小説。 

もとは武士の娘だったが、身分を隠し風早市之進の屋敷に住み込

みで女中を始めた菜々。あわてん坊ながら、徐々に風早家に溶け

込み、特に奥方と心を通わせる。父の仇討ちのために密かに剣術

を習い始めた矢先、幼子２人を遺して奥方が病気で他界。さらに、

市之進が父の仇の罠にはまり投獄され、屋敷も召し上げられて 

しまう。菜々は自分が風早家の子供たちを支えていかなければと

決意する…。 

 ドキドキはらはらの展開や涙してしまう場面もあり、愛すべき 

ハムリン作品を堪能できます。菜々の明るく健気なキャラクターや、菜々を囲む人たちの温か

さに心が和み、ずっと物語が続いてほしいような気持ちにさせられました。私好みの一冊です。 

 

 

 

Amazon プライム・ビデオで初めて無料で映画を見ました。 

今まで何で利用しなかったのだろう？と不思議に思うくらい 

多くの作品を無料で視聴できます。 

仕事に人生をささげた大富豪エドワード（ジャック・ニコルソ

ン）と、家族のために実直に働いてきた自動車整備工のカーター

（モーガン・フリーマン）は、たまたま入院した病院で相部屋に

なり、共に余命半年を宣告される。家族のために夢をあきらめて

いたカーターは、エドワードに誘われ、やりたいことをすべて 

やり尽くそうと決意し、「棺桶リスト」を手に、病院を脱出。 

スカイダイビングやマスタングに乗るなどリストを実現させていく。 

有名な俳優２人がそれぞれの役にぴったりハマっていて見ごたえあり。私も「棺桶リスト」

を作って、コロナが収まったら出かけなきゃ！…と思いました。 

吉永小百合さんら主演で日本版の映画にもなった作品です。 

 

 

 

 今年の大雪には参りましたね。 

年末年始、事務所のカーポートを３回も雪降ろしして 

体中がガタガタでした。 

 

さぶろくさんも高い雪の壁と 

どんよりとした空を見上げていました。 

何も見えなくてつまらなそうです。 

「気になる！」を勝手に情報発信コーナー 

書籍     蛍草  葉室 麟 

今月のさぶろく （せきね事務所の看板ねこ・4歳 4ヵ月） 

映画   最高の人生の見つけ方  2007年 


