
 

　　トランプやかるたや塗り絵、切り絵は随時行っています。

　　口腔体操とリハビリ体操は毎日行っております。

金曜日 土曜日日曜日 月曜日 火曜日 水曜日 木曜日

1
鬼面作り

2
お多福面
作り

3 豆まき 4
職員さんの
歌披露！

5
愛媛ﾏﾗｿﾝ観戦
（志野さん参
戦）

6
対抗！
風船バレー
大会

7ゲーム
触って当て
よう

8
玉入れ

9
物送り
ゲーム

10
お茶会

11
カラオケ
大会

12 愛の
メッセージ
作り

13
相性診断

19
カラオケ
大会

26
合唱しよう
（冬の歌）

14おやつ
作り

15
頭の体操

16
飾り色紙
作り

17
飾り色紙
作り

18
楽器に
触れてみよう

20
対抗！
風船バレー
大会

21ゲーム
触って当て
よう

22
3月の
カレンダー
作り

23
物送り
ゲーム

24
3月の
カレンダー
作り

25
ビンゴ
大会

27
3月の
カレンダー
作り

28
おやつ
作り

29
ボーリン
グ大会


