
 

 

 

 

 

 

 

 

 

東京の桜は終わったようですが、地元の桜はこれから！楽しみですね～ 

 

 

 

参考になれば幸いです！ 

せきね  通信 
 

社会保険労務士法人せきね事務所 せきね FP 事務所 
〒947－0028 小千谷市城内 2－4－26 ℡0258－83－3048 fax0258－83－3049 
ﾒｰﾙ sekinekyrs@mountain.ocn.ne.jp  ﾎｰﾑﾍﾟｰｼﾞ https://www.office-sekine.com 
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デザイナーの時間管理の本が 

非常に面白かったのでご紹介します！ 
トピックス 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

2025 年 3 月 24 日から、「マイナ免許証」がはじまりました！ 
 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

「気になる！」を勝手に情報発信コーナー 

書籍   DIE WITH ZERO  ビル・パーキンス 

書籍      傲慢と善良   辻村 深月 

書籍   成瀬は信じた道をいく   宮島 未奈 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

늀뉿뉵뉶
겕겖겗겘겙겚

  

「気になる！」を勝手に情報発信コーナー 

健康づくり  第 34 回 はるな梅マラソン(５キロ)  3/9(日）高崎市 

劇団四季  アラジン 電通四季劇場［海］ 

書籍    ツバキ文具店    小川 糸 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

负贠账贡财货责贤质贩败最近のさぶろく（8 歳 7 ヵ月）＆ 负贠账贡财货责贤质贩败ろくいち（2 歳） 冬→春 

ファンヒーターを背

にぬくぬくと寝る姿

は癒されます。あご

のせが一段と可愛

いのです。 

家の中で一番温か

い特等席にいる 

ろくいちくんです。 

脱ぎ捨てたダウンジャケットの中に 

隠れていたろくいちくん。 

温かい場所を知っています。 

ねこあるある、ですね。 

ろくいちくん 

お気に召したようでした。 


