
 

          

          

   

   

  

   

   

    

    

  つい最近まで、優しい桃色の花びらを満開に咲かせていた桜は新緑に移り変わり、爽やかな風が吹き渡る心地よい季節となりました。入園・進

級から１か月。子どもたちは新しい環境に喜びや期待感をもちながらも多少の緊張感と共に毎日の園生活を楽しんでいるようです。新入園児のお友

だちも、環境の変化に戸惑いながらも保育士やお友だちと関わりの中で、安心できる自分の居場所探しをしているところです。子どもには、それぞ

れのペースがあります。園では、1 人ひとりとしっかり向き合い、その子に合った関わり方を探りながら安心して生活できるようにサポートしてい

きます。御家庭での生活や遊びの様子、心配なことや困っていることなどがあればぜひお知らせください。また、入園後のこの時期はいろいろな感

染症にかかったり発熱など、体調を崩しやすくなります。十分な睡眠と休息、バランスの良い食生活を心がけて生活リズムを整えていきましょう。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

   

 

                                 

                
                                                                                                                              

  

                         

               

                                                                                                                      

                          

    

 

                                            

                                          

                                                                                         

   〝長崎市からのお願い″ 

5月 11日まで、いつも会っている人 

以外の人と接触しないゴールデン 

ウイークにしてください 

 三密回避やマスクの着用など、これまでと同じ対策では、感染者数がこれま 

での最高値の約 2 倍となり、医療崩壊が起こる恐れがあります。 

 感染の波を抑えるため、人との接触を減らすことが最大のポイントです。 

不要不急の外出は自粛してください。ご自身や家族、周囲の皆さんを、 

そして社会を守るためにご協力をお願いします。                                                                                                                               

行事予定 

7 日 内科検診(全クラス)             

11 日 食育活動(はくちょう座)       

13 日 食育活動(オリオン・ペガサス座)   

17 日 歯科検診(全クラス) 

18 日 お弁当の日(1 歳以上児対象) 

20 日 身体測定  

27 日 お誕生日会・避難訓練 

 

*スイミング…12，19，26 日です 

朝 9 時までに登園してください 

 

社会福祉法人星座会 

星 座 保 育 園 

こんげつの目標 

★ペガサス座 

・生活の仕方が分かり自分で考えてしようと

する 

・友だちや保育者との関わりを深め、思い切

り体を動かして遊ぶ 

＝＝＝＝＝＝＝＝＝＝＝＝＝＝＝＝＝ 

★オリオン座 

・戸外で十分に体を動かしたり、身近な春の

自然に興味をもったりする 

・生活に必要な習慣や約束を知り、自信を持

ってとりくむ 

＝＝＝＝＝＝＝＝＝＝＝＝＝＝＝＝＝ 

★はくちょう座 

・保育者や友だちに親しみを持ち、好きな遊

びを楽しむ 

・身の回りのことを保育者と一緒に行いなが

ら生活の流れを覚える 

＝＝＝＝＝＝＝＝＝＝＝＝＝＝＝＝＝ 

★おおぐま座 

・保育者と安心して過ごし、生活リズムをと

とのえていく 

・保育者や友だちと一緒に全身を使って戸外

遊びを楽しむ 

＝＝＝＝＝＝＝＝＝＝＝＝＝＝＝＝＝ 

★こぐま座 

・保育者と一緒に体を動かしながら戸外遊び

を楽しむ 

・園での生活に慣れ安心して一日を過ごす 

＝＝＝＝＝＝＝＝＝＝＝＝＝＝＝＝＝ 

★うお座 

・ゆったりとした雰囲気の中で、個々の生活

リズムに合わせ、安心して過ごす 

・腹ばいやハイハイなどで体を動かしながら、

興味を持ったおもちゃで遊んだり保育者と

関わって機嫌よく遊ぶ 

＝＝＝＝＝＝＝＝＝＝＝＝＝＝＝＝＝ 

先月の苦情受け付けはありませんでした 

 

♪お誕生日おめでとう♪ 

うお座 

8日 もり ゆうのすけ（1才） 

21日 しき ゆうひ     (1才) 

21日 よしおか はるひ (1才) 

22日 つかもと ゆきまる(1才) 

こぐま座 

3日 よしとみ はな   (2才) 

10日 あかし あおと   (2才) 

30日 まつだ みずほ  （2才） 

おおぐま座 

15日 みやがみ とうり (3才) 

はくちょう座 

1日 おおすぎ ゆうひ (4才) 

19日 にしぐち けい   (4才) 

オリオン座 

3日 しもはら ひより (5才) 

ペガサス座 

23日 ちば ゆうと     (6才) 

 

 

のびゆく  

＝＝＝＝＝＝＝＝＝＝お知らせとお願い＝＝＝＝＝＝＝＝＝＝ 

☆園嘱託医による内科検診・歯科検診のお知らせ☆ 

＊5 月 7 日（金）： 内科検診(午後) ：ふくだ子どもクリニック 福田友子先生 

＊5 月 17 日（月）： 歯科検診(午前) ：きらきら歯科医院      山口香奈美先生 

   ※検診日は、できるだけお休みのないように登園して下さい 

 

☆芋の苗植え中止のお知らせ☆ 

5月に予定しておりました「芋の苗植え」は新型コロナウイルス 

感染症の影響により、あぐりの丘農園からキャンセルの連絡がありました。 

去年に引き続き大変残念ですが、秋の芋ほりに期待したいと思います。 


