
  

涼しくなって秋の気配を感じられるようになり食欲もわいてきました。それと同時に夏

の疲れも出てくることがあります。秋の夜長と言って夜更かしをすると体調を崩す原因

になりますから、気を付けましょう。 
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本年度もとうがらしの出荷と春

菊の作業をしています。赤く実っ

たとうがらしを見分けながら収

穫し、ヘタを取ってランク分けす

る作業を行っています。    

春菊は６月から作業を行ってい

ます。根を切り落とし、双葉と黒

く枯れている葉を取り除き、計量

して袋に詰める作業です。それぞ

れ役割分担をして取り組んでい

ます。 

憩いの家通信 

 

 

河合の友雪館へでかけ、魚つかみとオリエンテーリングをしました。暑い中で

したが素足で水の中に入ると冷たくて気持ちよく、皆さん一生懸命魚を掴んで

は「とれたー」と叫んでいました。お昼には憩いで作ってきたおにぎりや頂い

た野菜、魚も焼いてもらいお腹一杯になりました。  

毎年恒例の流しそうめんを行いました。調理班や流しそうめん台を設置する班

等に分かれて準備をしました。なかなか体験できないこともあり皆さんうれし

そうに流しそうめんに参加され、たくさん食べることができました。午後は言

葉作りゲームや、うちわを使ったゲームで盛り上がりました。 

 

 

 

 

不要になったカレンダーを使って、封筒を制作

する作業を行っています。現在、材料のカレン

ダーが不足しています。ご家庭で裏が白いカレ

ンダーがありましたら、ご協力お願い致します。 

ご報告 １名のご利用者が１ヶ月の実習を経て、９月よりトライアル雇用

となりました。本人の努力はもちろんのこと、企業様のご理解があっての

ことと感謝しております。就職後のサポートも含め、今後も職員一同応援

していきたいと思います。 
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