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    河合デイサービスセンター　　　　

第1週 数河獅子ビデオ

第2週 おやつ作り

そうめんパスタ、ピザ

第3週 選択レク

第4週 飛んでくものは何？

稲刈りが終わり、いよいよ秋が深まる季節となって

きました。高い山では少しずつ色づいてきています

ね。それと同時に寒い季節が近づいてきています。

皆さんも体調には十分に気を付けてください。それ

では９月の河合デイの様子をご覧下さい。

今月の食レクは夏に余ったそうめんを

使用し、そうめんパスタとピザを作り

ました。普段食べているそうめんが大

変身！

今年も職員の森下君の地元、数河の獅子舞を見

ました。なんと保存会より特別に獅子頭を借り

ることができました！普段見ることができない

獅子頭に皆さん大興奮でした！

目隠しの間を何が飛ん

でいくのかを当てるク

イズです。一瞬だけで

すが、皆さん目が良く

正解が多く出ました！

今
の
は

空
気
入
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だ
！

９月ということで

越中おわらのビデ

オを見ました。皆

さん綺麗な踊りに

感動しました。

折り紙では、菊

の花を綺麗に折

って頂きました。

手先の器用さに、

感動しました！


