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第1週 陣取り合戦

第2週 選択レク

第3週 何を言ってるの？

第４週 おやつ作り

秋のスイーツ

第５週 どんどん起こせ！

いよいよ今年も最後の月となりました。初雪も降り

とうとう冬が始まったといった感じです。皆さんは

インフルエンザの予防接種はお済みでしょうか？早

めの対策をお願い致します。それでは今年最後のさ

わやかだよりをご覧下さい。

倒れている物を棒等

を使って起こすゲー

ムです。職員と協力

したり、チームで協

力したりと、皆さん

の息の合ったところ

が見られました！

今年も河合小学校の２、３年生の皆さ

んが学習発表会での劇を披露してくだ

さいました。児童の素晴らしい劇に皆

さん感動されてみえました！

干
支
の
貼
絵

作
業
の
様
子

来年の干支の貼り絵作業が進んで

おります。来月号にて紹介したい

と思いますので、ご期待を！

デイサービ

スの掲示コ

ーナーがク

リスマスと

なりました。

ご利用者と

一緒に飾り

付けをしま

した。

11月19日

20日と河合

文化祭に出

展しました。

皆さんが一生

懸命作成され

た作品を展示

させて頂きま

した。

今月は秋に合う、サツマイモや干し柿

を使用し、秋のスイーツを作りました。

サツマイモを潰し丸めて焼いたり、干

し柿はご家族から頂いた柿を使用し、

干し柿ういろうを作りました。とても

秋を感じられるおやつとなりました。


