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第１週 節分会

第２週 おやつ作り

あられ鍋

第３週 どんどん足そう

第４週 選択レク

第５週 パットサッカー

いよいよ３月となり、だんだんと暖かくなって

きてはいますが、まだまだ寒い日が続きます。

早く春が来てほしいものです・・・
油断せずに風邪等、気を付けていきましょう！

デイサービス最年長の中屋さんが１０２歳を迎え

られました。おめでとうございます！元気にこれ

からも来て下さいね！

今年も河合デイに鬼が襲来！しかし、皆さんの

力を合わせ、見事鬼を退治することが出来ました！

参
り
ま
し
た
！

鬼は～外！

福は～内！
今月の食レクは宮川デイからいただいた

お鏡や花餅を使用し、あられ鍋を作りま

した。珍しい鍋に皆さん興味津々でした。

食べても、あられの食感など楽しめるお

やつとなりました。

今年も河合保育園の園児の皆さん１８名が来て

くれました。かわいいお遊戯や、元気な歌を披

露し、若い力を皆さんもらってとても楽しい時

間となりました！

選択レクでは雛様飾り

をしました。皆さんで

確認をしながら、綺麗

な雛壇が完成しました。

4月3日まで飾りますの

でご覧に来て下さい。


