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夏も本番！毎日３０度ほどになる炎天下の中、夏野菜の実りも良く食べるのに大
変です！暑くて大変な時期ですが水分をしっかり取って夏バテを防ぎましょう！
では７月のデイサービス行事をご紹介します♪

☆お願い☆

生クリームも

特別サービス！！

かぼちゃを潰して

絞ると…

滑らか甘い

モンブランの

出来上がり♪

的は宮川で悪さする

熊やイノシシ！

畑を守るために

狙い撃ち！！

☆宮川猟友会☆
ゴム鉄砲を使った

射的大会です！

当たった時の皆さんの

嬉しそうな

顔が最高でした！

かぼちゃを使って～

イノシシめ～

動くなよぉ～

私が仕留める！

七夕様、荒城の月など

懐かしい曲を演奏してく

ださり、みんな気持ち良

く歌えました♪

山吹会の皆様による大正琴の

演奏、森下さんの踊り！そして

最後には越中おわら節を皆で

踊っていただきました。

七夕には皆さんに願

い事を書いてもらい笹

につるしていただきま

した♪

大学かぼちゃとか

ぼちゃのモンブラ

ンを作りました♪

モンブランってなんやな？

美味いもんなんやなぁ～


