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第１週 七夕会

第２週 選択レク

第３週 伝言ゲーム

第４週 おやつ作り

ひんやりスイーツ

８月に入り、暑い日が続きますね。皆さん夏

バテはしていませんか？しっかりとご飯を食

べて、水分も確実に取ってもらい熱中症や夏

風邪をひかない様に気を付けて下さいね。

毎年恒例のひんやりスイーツ。今年は餃子の皮

を使いました！餃子の皮であんこを包み、それ

を茹でた後に、氷水に通すとモチモチ!プリプリ!

それを果物一杯のフルーツポンチに入れて、和

風フルーツポンチの完成！後半は皆さん大好き

なかき氷にフルーツを添えて食べました。

デイのプランターの野菜たちも少しずつ大きく

なってきています。そこで皆さんに間引きや収

穫をしてもらいました。なすやトマト、二十日

大根等の野菜を採って、皆さんの給食に出させ

て頂きました。

皆さん上手に

書いてよ～！

職員の背中等に

文字や数字を書

いて、当てる伝

言ゲームです。

簡単な文字でも

大苦戦！職員も

ドキドキのゲー

ムとなりました。

＜団らんスペース＞

＜ベッドルーム＞

６月から始まりました宿泊サービスですが、

多くの皆さんにご利用して頂いております。

今回は宿泊施設内の団らんスペースとベッ

ドルームの紹介を致します。安心してご利

用出来るような部屋となっております。

今年も七夕会で織り姫と彦星が再会しました！美

男美女の二人に皆さんウットリ･･･

一緒に短冊に願いを書き、笹の葉に飾りました。


