
             河合デイサービスセンター　　　　
平成２９年１０月号

第１週 祭りビデオ

第２週 選択レク

第３週 おやつ作り

カボチャのおやつ

第４週 秋の大運動会

いよいよ秋本番といった感じになってきましたね。

山もだんだんと色ついてきています。これからよ

り寒くなってきます。体調管理には今まで以上に

気を付けなければなりませんが、元気にデイサー

ビスに来て下さいね！

秋もデイサービスの運動会をしました！

赤団、白団共に一丸となって優勝を目指

して頑張りました！色々な種目もあり、

盛り上がった運動会となりました！

今回は古川中学校2年生の職場体験とい

うことで5名もの生徒さんが来てくれま

した。普段とは違う、若い力をもらい皆

さんも、いつも以上に張り切ってみえま

した！
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先日皆さんにアンケートをお願いしたところ、

多くのご意見やご感想をいただきまして、誠

にありがとうございました。この結果を受け

て、今後のデイサービス運営に生かしていき

たいと思います。これからもどんどんとご意

見等を聞かせていただけたらと思います。

今月は今が旬のカボチャを

使用しました。お月見団子

の餡にしたり、くりぬいた

皮にケーキ生地を流し込ん

で蒸しケーキにしました。

旬の味を皆さんに堪能して

いただきました。

9月は保育園の運動会を

見に行ったり、敬老の日

には赤飯を昼食に準備い

たしました。皆さん、こ

れからも元気にデイサー

ビスに来て下さいね！

敬老の日にはお祝いに

お赤飯のお昼ご飯です！


