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第１週 節分会

第２週 選択レク

第３週 おやつ作り

バレンタインおやつ

第４週 人生ゲーム

第５週 はさめはさめ

3月となり、だんだんと暖かくなってきて

ほしいところですが、まだまだ寒く河合の

春は遠いように感じます・・・体調管理に

は十分に注意して下さいね！

河合デイ最年長の中屋あきさんが103

歳を迎えられました！おめでとうござ

います！！これからも変わらず元気で

デイサービス来てに下さいね！

今年も河合デイに鬼

が襲来！皆さんの力

を合わせて鬼退治の

始まりです！

鬼は～外！

福は～内！

最後は皆さんで外に向かって豆を投げていた

だき、邪鬼を外に出し、福を中に入れてもら

いました！

新食感で

美味しい！

バレンタインということで、チ

ョコを使ったおやつです。麩を

フレンチトーストの様に焼き、

その中にチョコを入れました。

ふわふわで美味しいおやつとな

りました！


