
第１週 パタパタ・雛祭り会

第２週 おやつ作り

フキ味噌の焼きおにぎり・田楽

第３週 選択レク

第４週 誰が上手かな！

第５週 散歩

山も新緑で綺麗になり、春の祭りもそれぞれ

無事に終わり落ち着いた頃かと思います。寒

かったり暑かったりと体調を崩しやすいので、

十分に気を付けて頂きたいと思います。

いつも元気な河合デイで頑張りましょう！

河合デイサービスセンター 平成３０年

５月号

吹き流しが自分の方へ飛んで来ないように、

うちわを扇ぎます。どこかへ飛んで落ちる

まで続くので、見た目以上に大変です。

皆さんとても負けず嫌いで大盛り上がり！

天気も良く古川、宮川へ見学に行きました。宿泊デイ時には、

少人数であるので、イベントやドライブ等外出することが

多くあり、皆さん楽しみにしてみえます！

旬な山菜、蕗の薹を使って、蕗味噌焼きおにぎり・田楽を

作りました。季節を感じて美味しく食べていただきました。

今後もお楽しみに！

今年も生き雛様が登場しました。河合デイで人気

の1,000ショーズ登場で、さらに盛上げてくれました。

よく笑ってもらえました。

デイ横にある桜が満開となり皆さんで花見をしました。

歌ったり話したり、喜んで過ごしてみえました。

選抜高校野球を応援しようと、皆さん休憩も早々と、

自作メガホンで大きな声を張り上げて応援してみえ

ました！皆さんの思いが届いたようです。


