
第１週 お手玉投げて

第２週 歌詞穴埋めクイズ

第３週 選択レク

第４週 おやつ作り
焼き芋、タルトタタン（りんごとサツマイモ）

第５週 紙相撲大会

寒さも強まり、とうとう冬らしくなってきました。

どの家を見ても雪囲い等準備が整っており、

いつ雪が積もっても安心な様子です。

今年も残すところあとわずか、体調を崩さな

いよう気を付けて、良い正月を迎えましょう！
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新聞紙を引っ張り合う紙相撲と、トントン相撲を

行いました。皆さん思うようには行かず、ドキドキ

しながら盛り上がりました。

宿泊デイでは、河合文化祭へ出品物を見学に、

飛騨市美術館へ写真展を見学に行きました。

デイの飾った作品も見ていただけました。写真展

では懐かしく昔を思い出され、色々話してくれました。

リンゴとサツマイモをフライパンで焼き上げたタルト

タタンと焼き芋を作りました。美味しく食べて喜んで

いただきました。今後もおたのしみに！
古川中学校生徒2名が職場体験に来てくれました。生

徒さんとのかかわりで、ご利用者さんも嬉しそうに過ご

して見えました。今後の進路の参考になれば幸いです。

二度目の干し柿を作るのを、手伝っていただき

ました。手際よく綺麗に出来ました。完成しだ

い給食やおやつで使用したいと思います。


