
第1週 選択レク

第2週 花音色の会、三味線

第3週 誕生日会

朴葉寿司

第4週 運動会、大正琴

梅雨空が続き、ジメジメした嫌な天気ですね。これからの時期は熱

中症等また、暑さも増してきますので、水分補給をしっかりとして

いただき、かからないように心掛けましょう！

古川デイの大運

動会を行いまし

た！皆様白熱し

た戦いを繰り広

げられておりま

した。そして、

各組の息の合っ

た応援合戦や競

技などで大盛り

上がりでした！

毎年恒例の朴葉

寿司を手際よく

綺麗に盛り付け

て頂き、ありが

とうございまし

た！！

6月も色々なレクを行いました。

選択レクではカラオケにおやつ作

り、折り紙。花音色の会の皆さん

との蛙の合唱も素敵でした。

優勝メダル授与！
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