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新年これがなくては始まりませんね。大書き初めや、

漫才、歌、大道芸等盛りだくさんの内容となり、楽しい

時間になりました。良い年になりますように！

身近なみかんを使って、まんじゅうとケーキを作りました。

色鮮やかでサッパリまんじゅうになりました。ケーキもふっ

くら仕上がり喜んで頂けました。皆さんもお試しあれ！

土曜日には鏡餅を使ってお好み焼きを作りました。

第１週 正月遊び

第２週 新年会

第３週 おやつ作り

みかんまんじゅう・みかんケーキ

第４週 選択レク

第5週 歌クイズ

まだまだ寒い日が続きますが、この寒さ

に負けずにデイサービスに来て下さい。

体調管理や手洗いうがいに心掛けて

予防に努めましょう！
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