
河合デイサービスセンター 令和２年

８月号

貼り絵は、作業分担して協力して行なっています。
トランプのマークで神経衰弱を行ないました。
わかりやすくて、沢山そろえてみえました！

棒の両端を持って、玉を移動させ上手くカゴに収める
ゲームを行ないました。玉の大きさを変更し難易度を
変えて行ないました。思ったより上手く出来て楽しん
でいただきました！

第１週 風船バレー
第２週 七夕会、選択レク

第３週 おやつ作り
そうめん団子オーロラソース、甘辛煮

第４週 ボール落としゲーム

第５週 ヘンなとこ探し

ようやく梅雨もあけ、暑い日が続くようになりまし

たが体調はいかがですか。暑さも続きそうです

ので、体調管理には十分に気を付けましょう。

室内でも熱中症に注意して下さい！

ひき続きマスク着用と検温をお願いします。

皆様にはご面倒をお掛け致しますがご理解、

ご協力を宜しくお願い致します。

体調管理や手洗いうがい等予防に努めましょう。

マスク着用により熱中症が心配されますので、

こまめに水分補給をして下さい！

茹でたそうめんを潰して小判型に整え、両面を焼いて
いきソースをアレンジして食べて頂きました。
そうめんも工夫して調理すると、こんなにも美味しく
食べやすくなるんやと喜んでもらえました！


