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１０月号

五平餅と大根もちを作って食べていただきました。
今年は外出して食べる機会もほとんどなく、より懐か
しさを感じられ、喜んでいただけました！

第１週 ビリヤード
第２週 イメージ粘土

第３週 選択レク

第４週 おやつ作り

五平餅、大根もち

第５週 ポケットボール

秋の冷え込みも強まり、これから紅葉が楽しみ

です。寒暖の差が厳しく体調を崩しやすいので、

十分に気を付けましょう。元気にデイサービス

に来て下さいね！

ひき続きマスク着用と検温をお願いします。

体調管理や手洗いうがい等予防に努めましょう。

全国的に家庭内感染が流行しており、ご家族の

行動にも注意して頂き、コロナ発生拡大地域に

外出等ございましたら、デイへご報告下さい。

皆様にはご面倒をお掛け致しますがご理解、

ご協力を宜しくお願い致します！

皆さん一緒に参加出来るように、いろいろ考えて
おります。これからも楽しみにして下さい！

この度古川ディへ異動

となりました。 河合は

５年間過させていただ

きました。皆さんと出会

え充実した毎日でした。

また顔を出しますので、

元気でいて下さいね！

ありがとうございました。

この度１０月より河合

デイへ異動となり、約

12年ぶりに戻って参り

ました。あの頃はまだ

20代・・・。現在41歳

になりました。新たな気

持ちで頑張ります。

よろしくお願いします。


