
早くも梅雨が明け、夏本番を迎えました。夏の訪れを実感す

るこの頃ですが、お元気でお過ごしのことと存じます。
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7月号

河合デイサービスセンター

今年もコロナと共に暑い季節を迎えることとなりました。

飛騨地域でも感染者数が増えています。基本的な感染対

策をとりお過ごしのことと存じます。暑い季節にマスクを

すると熱がこもりますので、水分補給をこまめに行い、

熱中症に気を付けながら、感染対策にご協力ください。

第１週 まめなかな体操 第2週 選択レク 第3週 映画鑑賞 第4週 何をやっているでしょう？

選択レク『輪投げ大会』 新しいお風呂になりました～

今回の選択レクはゲームと貼り絵が

選べました。ゲームの内容はお祭りに

よくありました輪投げ大会を行いまし

た。昔ながらの輪投げでしたが、大変

盛り上がりました。皆さん童心にかえ

り、楽しまれました。

皆様を癒し続けたデイサービスのお風呂

が新しく変わりました。

今後も安心して快適なお風呂タイムを楽し

んでいたただけるようになりました。




