
           

３月・ますしまっこ 

            令和５・２・１７   増島保育園 

 

  

保育園ではコロナが落ち着きを見せたところで、今度はインフルエンザの報告が増えてきていま

す。今のところ A型と診断され、高熱が出るケースがほとんどです。コロナのようにご家族に行動制

限はありませんが、中には１～２日でご家族にも感染が広がったケースもありますので、引き続き「手

洗い」「うがい」「マスクの正しい着用」「規則正しい生活」を心がけて感染予防をしましょう。 

新型コロナのあり方が変わっていく中で、今後マスクの利用についても検討をしていくことになりま

す。マスクは人の表情がわかりにくいためにコミュニケーション力が育ちにくい、口の動きが見えないこ

とで言語の取得に影響があるなど様々なマスク着用による弊害が挙げられています。実際、子どもた

ちと話をしているとマスクで顎を抑えられているからか、口をあまり動かさずに話をする子が多く、聞き

とれないことがあります。また、息苦しさもあってかマスクの中で口をぽかんと開けている子も多く、口

の周りの筋力の弱さを感じられます。しかし、やはりマスクは感染症予防の点では効力を発揮します。

これからは感染症だけでなく、花粉の飛来も始まり、『今年は１０年に１度の飛散量の多さ』とも言わ

れています。マスクを上手に使い、体調を管理していきましょう。 

もう少しだけ続きそうなマスク生活。親子でお勧めの簡単お口体操のご紹介です。親子でいつでも

どこでも簡単にできる「あいうべ体操」。やり方は簡単！『大きく口を開けて「あ」口を横に引っ張るよう

に「い」口を思い切りすぼめて「う」舌を思いっきり出して「べー」』を声に出しながら１回に５セット程、や

ってみてはいかがですか？大人の方も滑舌だけでなくほうれい線やあごの下のお肉が気になる方に

効果があるかも…しれません。 親子で LET！トライ  

☆「家庭教育を実践する日」をご存じですか？これは「岐阜県家庭教育支援条例」に基づき「家庭の

日（毎月第３日曜日）」と「早く家庭に帰る日（８につく日）」を合わせ「家庭教育を実践する日」として

います。詳細は QR コードにてご覧ください。（岐阜県子育て支援課より） 

 

                  

思い出の絵本展（年長）（にじ組）     素敵な時間をありがとう♡ 

 

 

 

 

                                                                          

                                 



                     ～お知らせ～                                                             

☆ひなまつり会（２日（木）１０：００～遊戯室） 

 みんなで先生からお雛様のお話を聞いたり、白酒にみたてた「カルピス」を飲んだり、おやつの時間

には「ひなあられ」を食べたり楽しい 1日になりそうです！給食もおひなさま特別メニューだよ。 

ひな祭り会では“お雛様の紹介・先生の出し物：ﾍﾟｰﾌﾟｻｰﾄ・記念撮影など”があるよ！お楽しみに❀  

 

☆○長年長お別れ会（3日（金） こあら９：１５～１０：１５ うさぎ１０：３０～１１：３０） 

 詳細は『保育参観のご案内』（配布済み）にて確認をお願いします。 

 

☆○長お茶っこ（6日（月）９：４５～） 

 年長さん最後のお茶っこになります。１年間お稽古を頑張った証として「おしるし」を森下先生よりい

ただきます。 

※おしるし：保育園でお茶の練習をしたという裏千家よりいただく証書です。卒園式に持ち帰ります。 

 

☆園内お別れ会（８日（水）１０：００～） 

 大好きな年長さんと楽しい時間を過ごします。年少さんと年中さんから年長さんへの出し物や手作

りのプレゼントがあるよ♡年長さんからも素敵な出し物があります。楽しみにしていてね。 

 

☆○長年長体験学習（9日（木）９：４５～） 

 保育園バスに乗って黒内の池田農園に「いちご狩り」に出かけます。どんなイチゴがあるのかな？

楽しみだね。 

 

☆○長昔遊び（13日（月）１０：００～） 

 保育園最後の昔遊びです。田高先生といっぱい遊びましょう！！ 

 

☆○長○中和太鼓引継ぎ（14日（火）１０：００～） 

 年長さんから年中さんにばちを引き継ぎます。年中さんますしまっこ太鼓をよろしくね。 

 

☆○長保護者会ガラス拭き（１６日（木）１５：００～） 

※積雪により状況によっては駐車場が変更になる場合があります。 

 

☆○長卒園式（２４日（金））  ※案内は 3月中旬に配布いたします。 

 年長さんは保護者の方と一緒に９時３０分までに登園しましょう。（記念撮影があります。） 

 年中・少・未満児➝通常保育です。 

 ※給食・通園バスあります。 



☆○中○少修了式（２４日（金）PM～） 

 1年間の成長を喜び、進級への期待を持てるように修了のお話を聞きます。 

 

☆春期保育（３月２７日～４月５日）（3月２５日・４月１日は土曜保育です。） 

希望保育となります。※給食・園バスはありません。 

 ※保育希望の方は 3月 10日（金）～17日（金）１７：００までに『キッズビューアンケート」 

  よりご入力下さい。（締め切り厳守にご協力下さい。） 

 

春期保育の持ち物 

弁当・水筒・上履き・着替え 

午睡布団（未満児のみ）                 

 

 

                                    

 

６日（木）入園式                  １９日（金）ちょぼら隊１４：３０～ 

２０日（木）希望保育（古川祭り）         ２４日（水）５月生まれ誕生会 

※給食・通園バスなし               ２６日（金）○以春の遠足（保護者参加なし）          

２５日（火）4月生まれ誕生会           ３０日（火）○長保育参観 

２６日（水）○長 FC岐阜サッカー教室      ６月１日（木）○中保育参観 

２７日（木）新入園児歓迎会             ２日（金）○少保育参観 

            ※現時点での予定ですので、変更の場合もあります。   

            ４月６日配布の園だよりにて再度ご確認をお願いします。 

 

 

      ＊令和５年度も継続して市内の保育園に通園される園児の保護者様＊ 

・児童票・健康調査票を持ち帰りました。新年次のところに記入・捺印をして２月２７日（月）までに 

ご提出いただきますようお願いいたします。（変更箇所は赤にて訂正下さい。） 

※児童票は同封の記入例を参考にして下さい。 

・別紙『名前・ふりがな・性別・生年月日・住所・電話番号』も確認をお願いします。（訂正のある方の

み正しく記入をしてご提出下さい。） 

・吉城福祉会（主食費・副食費・雑費等）の引き落とし口座の変更希望がございましたら担任まで 

お知らせ下さい。 

 

                      

 



       

＊保護者会より＊年中、年少の保護者の皆様へ 

 

今年度も保護者会費を指定金融機関 JA口座より引落とさせていただきました。 

次年度、口座の変更を希望される方は、早めに担任の先生にお申し出下さい。 

その際、担任より口座振替依頼書をお渡ししますので、必要事項を記入、届け印の押印をし 

３枚とも担任の先生へご提出下さい。 

                   

 

 

子育て支援（おひさま広場） 

入園前に親子で保育園に遊びに来てくださいね。入園準備等でわからないことがありましたらお声掛

けください。皆さん来てくださいね。お待ちしています。 

 

 

3月 １日（水）身体測定日・６日（月）身体測定日・８日（水）・１３日（月）・１５日（水）   

 

 

 

         お知らせ 

つき組（１歳児）担任の福山千里先生がご結婚されました♡ 

太田千里先生になりました！！よろしくお願いします。 

♡♡♡お幸せに～♡♡♡ 


