
第１週 お正月遊び 第2週 クイズこの歌謡 第3週 まめなかな体操 第4週 バランスボックス

今回のクイズは司会が懐かしの歌謡曲を歌い、

曲名と歌手名を当てるゲームを行いました。

皆様、歌えるんだけど誰の歌だったかな？と

口ずさみながら、楽しまれていました。

一月の下旬には10年に一度の大寒波がやってきて、

寒い日が続きました。マイナス二桁を記録する寒い冬

ですが、皆さんお元気にお過ごしのことと思います。

令和5年2月

新年会に行う大書初めも長くつづく河合デイの

恒例イベント。スタッフが何を書くのか、皆さん

わくわくしながら、見守ってくださいました。

今年の漢字は、『照』隅々まで明るく照ら

す年になるようにと願って選びました。

よい年になりますように！

今年も新型コロナウイルスの感染が収まりそうにありま

せん。全国的に重症者は少ないものの感染者数は増える

一方です。マスク、手洗いをしっかり行い、ご一緒に明るい

年を過ごせますようにご理解とご協力をお願いします。
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