
          

                夏の遊び（水・プールについて） 

 

 

 

プール遊びのねらい 

 

・夏の暑さをしのぎ、水に親しみ、ダイナミックに身体を使って遊ぶ 

・遊び方のルールを知ると同時に水の怖さも知る 

・健康な身体を作る 

・着脱等の身の回りの始末ができるようになる 

 

☆暑い夏を楽しく、元気に過ごし、丈夫な身体つくりのために、プール遊びを行います。 

事故防止、衛生面に配慮し、1 度に入水する人数を調整するため、2～3 日に 1 回程度の利用と

なる場合もあります。プールに入らない日は夏の遊び（園庭での水遊び・どろんこ遊び・ビオトープで

の水遊びなど）も楽しみます。 

 

☆プール開きは 6 月 28 日（金）を予定しています。年長児が 26 日（水）にプールを掃除し、掃除の

翌日は遊び道具の消毒などの作業を保育士が行います。雨天等で掃除が順延しましたら、プー

ル開きも延期となりますのでご了承下さい。（その際は掲示でお知らせいたします。） 

 

☆プール期間：6月 28 日～8月 23日までの予定です。 

※気温等によって期間の短縮や延長もあります。（変更はメール・掲示でお知らせいたします。） 

 

☆子どもたちにとって水遊びは夏の大好きな遊びの 1 つですが、中には水が怖い子や、複数で入る

と「水しぶきが顔にかかるので嫌！」といった子もいます。個々の思いを受け止め、みんなが楽しい

時間になるように進めていきます。気になることがあれば担任にお声掛け下さいね。 

 

☆体調・健康面の注意事項は別紙の『すやすやだより』にてご確認をお願いします。 

 

☆安全面を考慮し、プール遊び時には監視（園児と遊ばない）をする職員を複数名配置します。 

監視職員の体調への配慮のため、日傘や暑さ対策をさせていただいています。また、監視職員の

配置が困難である場合はプールの使用を中止する事があります。ご理解をお願いします。 

 

 



              

                     ※未満児はクラスたよりにてお知らせします。 

         

         

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

☆キッズビューへのプール遊び参加・不参加の入力について 

 

登園日は必ずキッズビューへ入力をお願いします。（プールカードの代わりです） 

 

●キッズビュー：出欠入力のプールの項目に入るまたは 入らないを入力下さい。 

※基本は入らないになっています。入るに入力をしないとプールや夏の遊びに参加が出来

ません。プール以外にも水を使った遊びやどろんこ遊びなどを行いますので、入力期間終

了のお知らせがあるまでは毎日必ず入力をお願いします。 

 

※鼻水や咳が出ている場合は入るになっていても、保育園にて参加を見合わせることがあります。） 

 

 

 

 

以上児持ち物 

                                

１：フェイスタオル→普通サイズのタオル（かけひもを中央の端側につけて下さい） 

                                      この辺りに「かけひも」をつける 

２：水着（自分で着脱できるもの） 

※ラッシュガードを着用する場合も自分で着脱できるように      フェイスタオル 

ご家庭で練習をお願いします。                         

                                                                                          

３：スイミングキャップ（ご家庭にあるものでＯＫ） 

→購入される場合は小学校でも利用できる赤帽子がおすすめです。 

●『１～３』をプールバック（水漏れがしない、子ども自身が扱える大きさ、フックにかけられるもの）に

入れて持たせて下さい。 

       

  

 

☆すべての持ち物に大きく分かりやすい場所に記名してください。 

☆水中めがね、耳栓、おもちゃは持たせないでください。 

☆日焼け止めクリームなどの利用が必要な方はご相談下さい。 

 

 

 


