
うずか

フォバークラフトというゲームで、

また別のカーリングゲーム！優しく

押してあげるだけで「シュルー」と

滑っていきます。

点数競って盛り上がりました

令和7年3月号

２月に入り大寒波と大雪・・

凄いものでしたね

他職員も休みは除雪に追われてました！！

きっとご家族の皆様も屋根の雪下ろしや家の周りの除雪大変

だったかとおもいます！！(;^ω^)ご苦労様でした！

立春を迎えたのに春はまだまだ先のようですね・・

早く暖かくなってくれる日が待ち遠しいです！

春を感じられると言えば、３月入りご自宅にお雛様が

飾られる時期ですね

送迎に行った際拝見できるのが楽しみでもあります

そして花粉症の方・・これから大変！今年は多くない事を

願います。花粉対策して過ごしてください！

節分会の様子

さわやかだより

憩いコラボレクリエーションでは点数の書かれた

的をお手玉を使って点数を競うゲームです！１

起用にお手玉重ねて高得点！！

皆さん本気！負けるもんか！！
今年の節分会は鬼と一緒に子分をやっつけるぞー！１

沢山の子分をたおして,「鬼は外～」「福は内～」!!

沢山福がきました！

社会福祉法人 古川デイサービスセンター

2月のレクリエーションはゲームが盛りだくさんでした！

的入れゲーム（升にお手玉投げる）点数稼ぐのに皆さん本気モード！！

カーリングをアイデアに紙コップの中にボールを入れて優しく押すと・・

あら不思議！

「弱すぎた～」「強すぎた～」と加減が難しい

デイサービスの

節分メニューです。

イベント毎に調理

さんが工夫して

作ってくれます！

見て楽しめ、

食べて美味い！

自慢の食事です

おやつのおにまん

じゅうも楽しみの

一つです！

レクレーションの様子


