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節分会の様子

鬼は外～
福は内～

2月に入り暖かい日も増え、日が長くなり

少しずつ春が近づいてますね☺
雪も少しずつ解け春の山菜が芽吹いてきまし

たね！山菜取りに出かけるのを楽しみにして

みえる方も多いのではないでしょうか😚

今年も「花粉」が多いと言われています🤧

お出かけの際は花粉対策をお忘れなく💦　　　　　　　　　

鬼退治を込めて鬼と一緒に箸🥢で豆つかみ

今年は2匹

鬼の数え方は妖怪なら１匹！

人情味があると一人！（ひとり）

神として奉られていたら１柱！（いっちゅう）

と数えるようです。鬼の存在って凄い👹三味線　面谷会
何年ぶりでしょう！コロナで自粛されていた面谷さんとの

三味線、交流会！久しぶりに歌って、和太鼓たたいて

とてもいい時間が過ごせました🥁

私たち職員も久しぶりに🥁太鼓、民謡に関わりました！三味線の

音色を聞くと、つい口ずさんでしまいます🤠

覚えているものですねぇ～🤔

来月も来て下さりますのでお楽しみに♡

2月のゲームは

ボーリング🎳・スポンジ叩き！

熱い！熱い勝負でした！

競うゲームは白熱するよぉ～

さわやかだより


