
10月の予定 

1 日（木）○以 運動フェスティバル総練習（雨天順延）6 日（火）○以連れ去り防止訓練（たんぽぽ班） 

１０日（土）○以運動フェスティバル  晴：園庭 雨予報及び雨：古川小学校体育館 

１３日（火）○未○少内科検診 １５日（木）○中○長内科検診 

1６日（金）○長さつまいも掘り  

1７日（土）○中○長ほった森ふれあい祭り（参加希望者のみ）  

１９日（月）○長キッズぱくぱく（長） ２０日（火）○少祖父母参観 

21 日（水）○中祖父母参観 22 日（木）○長祖父母参観 23 日（金）ちょぼら隊（１４：３０～） 

２６日（月）誕生会 ２７日（火）○長カレークッキング  

２9 日（木）○長数遊び ３０日（金）○長お茶っこ・○中フラワーアレンジメント 

31 日（土）・11 月 1 日（日）生涯学習展・文化展（○長絵 ○中フラワーアレンジメント展示） 

11 月 7 日（土）増島保育園保護者会主催：幼児学級   増島保育園遊戯室にて 

                運動フェスティバルについて 

＊１０月１０日（土曜日）＊以上児のみの参加＊  晴：保育園園庭 雨：古小体育館 

☆年長児☆運動フェスティバルでは「どんなことをしたいのか？」「どんな姿を見て欲しい

か？」を『子ども会議』を重ねてみんなで話し合いました。まだ継続中です…。 

☆年中児☆昨年の経験を経て「運動フェスティバル」への期待度も UP し、「こんなことに

チャレンジしたいな」という思いを持ち、保育士の問いかけに自分たちの思いを確かめな

がら検討をしました。 

☆年少児☆「『運動フェスティバル？？』なんだそれは？？」状態の年少さんは先生と以前

の運動会の VTRを見てイメージを膨らませ、保育士の様々な提案を受けながら選択をし

ました。 

☆職員☆「見栄えをよく見せること」や「大人の楽しみのため、感動させるため」をメイン

にしていないか？個々の体格や体力にかかわらず「一斉に同じことをやらせる」だけにな

っていないか？子どもたちがワクワクし、楽しいからこそ自然に『頑張ろう！』『おうちの

人にも見て欲しい』という意欲が沸き上がる内容にできないか？と職員もたくさん悩み

ました。 

☆「行事はこうあるべき」「今までは…」という固定概念を押し付けないように心がけ、子

どもたちが自由に自分の考えを持ち、発言・表現ができる環境、多様性が認められる環境

を作り、「みんな違うけど、それぞれの持ち味を組み合わせて運動を楽しむ会」と位置づけ

られるように進めていきます。 

☆現時点で話し合って決まったこと：年長さん…「『和太鼓』を運動会で発表したい！」と

のことでしたので、和太鼓も行います。 

☆運動フェスティバルの詳細の配布は 

  ９月中旬を予定しています。 

   

 

 

          ９月の予定・ますしまっこ                

                 増島保育園 令和８年８月１８日            

  

  

 

 

 

 

 

 

      

 子どもたちが大好きな「プール」もじりじりと照り付ける太陽で『お風呂』のような熱さになってしまい、短時

間にせざる負えない状況に…。それでも夏ならではの遊びをも～～～っと楽しみたい！！という子どもた

ち？？（先生たちかも…）の要望に応え、中庭が『なつのあそびパラダイス』となっています。初めはそろ

そろとお上品に遊んでいたこどもも時間と共にどろっどろになって歓声を上げながら遊んでいます。おうち

の方にはお洗濯や道具の準備をしていただきありがとうございます。着替えも片付けもうまくできなくたっ

ていいからとにかく『自分で！』という意欲やチャレンジを大切にしているため、見届けが十分でなくお友

達の服やパンツが混ざっていたら…ごめんなさい。『うちの子の中に入っていたよ～』と教えていただきま

すようお願いします。物を大切にする気持ちも育てたいので足りないものがあれば、「○○は保育園にあ

りますか？」とお気軽にお尋ねくださいね。あつ～い夏ももう少し（と願う！！）楽しく乗り切りましょう。 

 

9 月の予定 

●防災の日・シェイクアウト（＊）（１日（火）） 

みんなで地震時の対応訓練『シェイクアウト』を行います。 

＊シェイクアウト：「からだを低く」「頭を守る」「動かない」自分の身を自分で守る訓練です。 

●○長お茶っこ（2 日（水）） 持ち物：白靴下（履いてきても OK） 

☆松元慶子フリー保育士が 8 月末にて家庭の都合にて退職いたします。 

 お元気で…また遊びに来てね！ 

お願い 

●9 時までに登園しましょう。（9 時を過ぎる場合はキッズビューに入力下さい） 

●動きやすく汚れても良い服・靴で登園しましょう。（運動遊びが活発になります！） 

●熱中症予防や体調不良を防ぐために必ず朝ごはんを食べましょう。 

●早寝・早起きをしましょう。 

※いつもと違う、睡眠不足など気になる様子があれば、キッズビューに入力下さい。 

 



 

  

 

日 曜 行  事 ・ 内   容 お知らせ・持ち物 

１ 火 防災の日（シェイクアウト）避難訓練  

２ 水 ○長お茶っこ  ○長白靴下 

３ 木 ○長和太鼓                     

４ 金          

５ 土 土曜保育  

７ 月                               

８ 火 ○長和太鼓   

９ 水 ○長発育測定   

１０ 木 ○中発育測定  

１１ 金 ○少発育測定   

１２ 土 土曜保育   

１４ 月 ○ほ発育測定  

１５ 火 ○つ発育測定    

１６ 水 ○に発育測定 ぬくぬく広場   

１７ 木 街頭指導  

１８ 金 誕生会・なかよし会     

１９ 土 土曜保育   

２１ ○月  敬老の日  

２２ ○火  国民の休日  

２３ ○水  秋分の日                      

２４ 木                         

２５ 金   

２６ 土 土曜保育   

２８ 月  衣替え週間 

２９ 火   

３０ 水                 古中職場体験（9/30～10/1）  

※各学年の午睡終了については暑さや活動内容によって決定するため未定です。 

  終了時期になりましたら「すぐーる」と掲示にてお知らせいたします。 


