
吉城福祉会　

古川デイサービスセンター

さわやかだより

頂いた柿をご利用者の方と剥き干し柿を作りまし

た。今年はカメムシが多いので傷つけられないか

心配ですが出来上がるのを楽しみにしてます😊

10月には初めて、

古川出身の北平さんがハーモニカの演奏に

来て下さりました！とても素敵な音色に癒され

ご利用者の皆さんもハーモニカのリズム合わせ

沢山の歌を歌い楽しい時間を過ごしました！♪

ご利用者の方からのご縁があり慰問に来て

下さる機会が増えてきました。もし知り合いで

このような方がみえましたらご紹介ください😚
11月になり寒さも増し、乗鞍🏔では雪が
降ったようですね⛄暖房も使う季節になり

部屋の乾燥も気になります。適度な換気でインフ

ルエンザ、風邪の予防に心がけると良いですね！

これから体調不良や、朝の検温時いつもと違うと

感じましたら無理をなさらないでください。色々

な感染症も流行ってきますので心配なことがござ

いましたらご相談ください😊

お知らせ
11月より河合デイサービスより

溝上 昌美看護師が（みぞかみ　まさみ）
が異動してきました。これから
よろしくお願い致します😊
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